e #03 (0CT) — RASSEMBLEMENTS
NATIONAUX 2024

CAP Eclé.es et AineRgie
RAPPEL DES PRECEDENTES INFORMATIONS © () -

INFORMATIONS GENERALES

»——<> Paiements et facturation

Les Groupes Locaux sont chargés d'encaisser les familles, le siege prélevera aprés les
rassemblements chaque SLA et éditera une facture pour chacune d'elle.

Un désistement pourra étre remboursé tout ou partie uniquement sur justificatif.

»»——-=> La cuisine
Les Eclé es cuisineront sur feu de bois le midi (donc pas de gaz dans les cars, c'est interdit), et sur gaz

le soir et au petit déjeuner notamment Les Ainé.es cuisineront sur gaz (les bouteilles et tripattes
sont déja sur place).

3»———=<> Réunion d'information pour les Respons

Une réunion d'informations aura lieumardi 15 octobre a 20h pour CAP et le mardi 22 octobre a 20h pour
AineRgie , elles sont ouvertes a tous les encadrant.es présents sur le rassemblement (Respons des
Groupes participants et membres des équipes d'organisation).

Lien visio
AineRgig

s> Informations transport

Les groupes recevront prochainement le plan de transport. Les cars au départ de Lille, Paris, Metz et
Rennes partiront dimanche soir, les cars au départ de Marseille, Bordeaux, Toulouse, Lyon partiront
lundi matin. Les groupes a proximité de Bécours ne prenant pas le bus pourront demander une prise
en charge de leurs notes de frais pour le co-voiturage.
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AINERGIE

30> Horaires du rassemblement, a quelle heure dois-je arriver ?

Le rassemblement débutera a 14hle 28 octobre et ce cloéturera a 14hle 2 novembre. Pour les Groupes
qui viennent de loin, il est possible d’arriver et/ou de repartir le matin. En cas de difficultés
concernant le transport, I’équipe reste disponible a pedagogie@eedf.fr

<> L'administratif, c'est impératif ! - plafonds MA}

Pensez bien a nous donner dés le début du rassemblement, a votre arrivée, les justificatifs de
transport pour que nous puissions rembourser vos trajets.

Les plafonds ont un peu diminué pour les 3 premieres tranches, mais s’appliqueront aux Respons
compris (contrairement aux autres années), ce qui, en global, augmente ’aide aux transports pour les
structures locales.

DISTANCE ALLER/RETOUR PLAFOND DE LA PRISE EN CHARGE
Moins de sookm aller/retour Q}‘ 30€ maximum

OO
Entre 501 et 1000km aller/retour E% 60€ maximum
Entre 1001 et 1500km aller/retour 100€ maximum
Supérieur a 1501km aller/retour ﬁ 130€ maximum

3> Anime un atelier a AineRgie !

Nous te proposons d'animer un atelier a destination des Ainé.es pendant le rassemblement. Tous les
matins, deux heures seront réservées aux ateliers, avec des propositions allant de la surveillance
d'incendie aux projets internationaux.

Les ateliers peuvent durer jusqu'a deux heures, soit pour les Ainé.es uniquement ou pour les Ainé.es
et aussi les Respons.

Si tu as une thématique (jeux, sensibilisations, techniques scoutes, musique, etc...) a proposer et que
tu peux l'animer, contacte nous a : pedagogie@eedf.fr, afin qu'on puisse en discuter.

Des questions sur CAP ou AineRgie ? Une demande ? Une adresse unique : pedagogie@eedf.fr !

Pour des questions administratives : pascale.sousa@eedf.fr !

$»————<> Préciser le nom du rassemblement dans I'objet de vos mails, merci :)

N'oubliez pas de déposer vos derniers documents
sur l'espace en ligne, s'il vous plait.
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D Tentes de couchage (y compris pour les Respons).
Dans les mémes modalités que sur votre Groupe Local, les jeunes dormiront par Equipage.
INDISPENSABLE DE BIEN LES VERIFIER, trop souvent, les jeunes arrivent avec des tentes
incomplétes, cela les met en difficulté.

D Malle cuisine

D 2 bonnas, leurs anses et leur couvercle D 1 passoire

[ ] 1saladier [ ] 2 poéles

D i1rape [:] 1 grosse cuillere de service

[ ] 1 pichet [ ] 1louche

[:] 2 planches a découper [:] 2 économes minimum (3 ou 4 c'est l'idéal)

[ ] 2 couteaux
D 2 toiles (nappes) cirées : impératif pour des raisons d’hygiéne

[:] 3 bassines : pour faire la vaisselle (pré-lavage, lavage, rincage)

[ ] Torchons

[ ] Eponges

[ ] Liquide vaisselle et savon pour les mains (savon dur OU distributeur pressoir rechargeable)
[ ] sel/poivre/épices/huile

[ ] Briquet

[:] Conseil : savon noir, pour mettre sur le bas des bonnas avant de les mettre sur le feu et donc
pour éviter de devoir les gratter pendant de longs moments.

2 coudes plissés : pour les foyers coudés, obligatoire pour la cuisine. Coude plissé

axs

Eclairage sans fil : pour éclairer les coins d’Equipage le soir

3 ou 4 Baches : pour abriter son coin d’Equipage, s’il pleut (ou s’il neige !)
Pour isoler sa tente du sol (en y mettant de la paille dessus, qui sera
fournie a CAP). Conseil : emmener en plus un double toit ou un tarp
pour l'installer a la sortie de la tente.

a

D 2 Jerricans : pour toujours avoir de ’eau sur son coin d’Equipage.

D Malle matériel

[ ] Scies [ ] Marteau/maillet
[ ] Haches [ ] Plane
D Ciseaux a bois D 1 balayette : pour nettoyer la tente.

D Pelle ou pelle-béche
[:] Du papier journal : pour démarrer vos feux et mettre dans vos chaussures.
[:] Une bobine de sisal (ficelle) : pour construire sa table notamment.

D Ce que vous souhaitez pour vous aider a vous installer confortablement.

1 cagette marquée au nom de ’Equipage (et/ou du Groupe) : pour récupérer l'intendance

als

1 Trousse pharmacie d’Equipage
Désinfectant, pansements, compresses, ciseaux, sparadrap, couverture de survie,
unidoses de sérum physiologique, ... (/!\ pas de médicaments) PAGE 3/9



ANNEXE - LE MATERIEL POUR CHAQUE CLAN — AINERGIE

O Tentes de couchage (y compris pour les Respons).
Dans les mémes modalités que sur votre Groupe Local, les jeunes dormiront par Clan.
INDISPENSABLE DE BIEN LES VERIFIER, trop souvent, les jeunes arrivent avec des tentes
incomplétes, cela les met en difficulté.

O Malle matériel

D Sisal (ficelle)
D Du papier journal : pour démarrer vos feux.

E] 1 balayette : pour nettoyer la tente.

D 2 toiles (nappes) cirées : impératif pour des raisons d’hygiene
[ ] Torchons

(] Eponges

[ ] 1 hachette

[ ] 1 petite scie

E] 1 couteau de cuisine

D 2 économes

O Eclairage sans fil : pour éclairer les coins de Clan le soir.

O 3 ou 4 Biches : pour abriter son coin d’Equipage, s’il pleut (ou s’il neige !)
Pour isoler sa tente du sol (en y mettant de la paille dessus, qui sera
fournie a CAP). Conseil : emmener en plus un double toit ou un tarp
pour l'installer a la sortie de la tente.

O 1 Trousse pharmacie de Clan
Désinfectant, pansements, compresses, ciseaux, sparadrap, couverture de survie,
unidoses de sérum physiologique, ... (/!\ pas de médicaments)
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ANNEXE * LE MATERIEL INDIVIDUEL. POUR CHAQUE JEUNE

LES JOURNEES ET LES NUITS SONT TRES FRAICHES... ET PEUVENT-ETRE HUMIDES. IL FAUT ETRE
SUR DE POUVOIR RESTER AU SEC ET AU CHAUD ! IL EST PRIMORDIAL DE SUIVRE CE TROUSSEAU
POUR BIEN VIVRE SON RASSEMBLEMENT.

L e Points g¢
Voici la liste du matériel individuel : Vigilance
»»————> Couchage:

D 1 bon sac de couchage (0° & -4° au minimum) [:] 1 couverture « polaire » ou en laine

[] 1sac a viande (drap de sac) (] 1 bouillotte
[ ] 1 matelas isolant

»——> Vétements de plein air :

D 2 pulls de laine ou polaire (il fera froid, surtout le soir) D 2 paires de chaussures imperméabilisées
D 2 sous-pulls ou 5 te-shirts thermiques de ski D 1 paire de bottes

D 2 vétement de pluie (kaways imperméables) (] 2 pyjamas chauds

D 8 paires de chaussettes chaudes (type chaussettes de ski, chaussettes de bottes, ..

D 6 rechanges complets (6 sous-vétements, 6 tee-shirt, 3 pantalons, ...)

[] 1 paire de gants, 1 bonnet et 1 écharpe, 1 casquette (s’il y a du Soleil).

‘. lensemble du corps qui a froid. Fais donc bien attention en préparant ton sac. Prévois

Une seule paire de chaussures ne suffit pas. Quand on a les pieds mouillés, c’est
\
A également un sac pour ranger tes affaires mouillées (un sac poubelle peut faire I’affaire).

s»———> L’essentiel pour I’hygiéne :

D 1 trousse de toilette (savon et shampoing bio-dégradable, brosse a dents, dentifrice, ...)
[ ] 2 serviettes de toilette

D 1 maillot de bain, il y aura des douches individuelles, mais aussi collectives

D 1 paire de tongs/claquettes pour sortir de la douche

»»———> Les indispensables :

(] 1 foulard et/ou tenue de ton groupe (] 1 popote (et couverts associés)
[] 1 couteau (type opinel) [ ] 1gourde
[ ] 1lampe de poche ou frontale [ ] 1stylo/crayon

Et en plus : carnet de chants, instrument de musique, jeux de cartes, ton carnet PISTES, ton carnet
de fonction, ... De quoi s’occuper durant le voyage.

»»———=<> Note concernant les traitements : en cas de traitement, merci de prévoir I'ordonnance
avec les médicaments suffisants pour une semaine, dans une trousse/pochette au nom de I’enfant.

Si PAI, merci de fournir le protocole d’'urgence adapté.

: les téléphones et autres appareils numériques ne sont pas souhaités sur le CAP
Eclé.es afin de vivre pleinement le rassemblement, merci de les garder chez vous. Il ne sera pas
possible pour les Eclé.es de les recharger.

E] 2 bocaux d’'une capacité d’au moins 500 grammes chacun

Pour les Ainé.es : les téléphones ne sont pas utiles sur AineRgie, les possibilités de les recharger
seront limités (peu de prises).
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