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Édito
En route pour le grand bivouac… au sens 
propre ! C’est le but des routes vélo du grand 
bivouac, aller se rassembler, oui, mais en vélo !
Nous sommes à la mi-juillet 2025, et tout le 
monde est sur les routes. Loux, éclé·es, aîné·es 
et respons, tout le monde pédale, y compris 
la rédaction d’En Roue Libre, qui est là pour 
raconter tout ça !

Le groupe d’Hyères

Alors, c’est parti p
our 

les présentations !

8 éclé·es et aîné·es, le groupe d’Hyères 
est parti d’Avignon et déjà en route 
depuis un moment, objectif passer voir 
des producteurices agricoles sur la 
route vers grand bivouac.
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Strasbourg Cascade
L’histoire originel des youpies alias le clan 
ainé.es de Strasbourg Cascade. 
Tout commença au moment où grand 
bivouac fût officialisé, à cette époque, et 
encore aujourd'hui, les clans de Vigy et 
Strasbourg étaient besties de la vie entière. 
C'est naturellement vers eux que nous 
nous sommes tournées pour cette 
incroyable épopée. 
Parallèlement, notre super responsable 
Lola à entendu parlé des routes vélo …. 
C’est ainsi que ni une ni deux le projet fut 
lancé. 
Nous avons eu quelques difficultés à 
financer ce projet car ne nous mentons pas 
nous sommes fauchés et Grand bivouac 
coûte trop chère. 
Nous avons travaillé dur pour nous 
préparer physiquement mais aussi 
matériellement, tout ça parallèlement à 
nos épreuves du baccalauréat. Le bac en 
poche nous voilà prêt à partir pour 
l’aventure. 
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La fine équipe est donc maintenant sur les routes de 
France depuis le 6 juillet 2025. Il nous ait arrivé tant 
de péripéties : la montée  de la mort, un lieu plus que 
claqué, un carambolage qui nous à coûté  notre petit 
dernier qui doit tragiquement quitté cette aventure, 
un bal des pompiers sous de terribles intempéries, 
de l’entraide démentiel, les retrouvailles avec nos 
copains de Vigy, des paysages à couper le souffle 
mais aussi monotone. 
Voili voilou des bisous suivez nous sur Instagram 
pour connaître la suite de nos aventures : 
@les_youpis_eedf

Thy Baï, future journaliste, 20 à l’oral et ne parlons même pas de l'écrit … seule fille 
de notre team, elle sait se faire entendre 💅
Pablo, le stratège du groupe, sa phrase préféré : “ Lola j’ai faaaaim” 🤓
Niels, le petit dernier du groupe, chouchou de toustes, d’une résilience folle 👶
Titouan, la force pure du groupe, toujours là à porter, soutenir, tirer, remplacer que 
ce soit physiquement ou moralement🏋️
Eliot, apprentie en bobologie, expert de la communication et médiateur hors paire 
🌚🌞
Alban L, humoriste de renom, tchacheur de génie, infatigable mais fatiguant 🤡
Tom, intendant et Mr courses, spécialiste de la culture japonaise 📱
Louison, le couteau suisse de la team, toujours là à nous éclairer la voie 🔦
Aloïs, le farfadet malicieux, toujours prêt à étaler sa science de cinéma 👺
Alban R, réveur à ses heures perdu, CC d’exception, toujours là pour nous écouter 
et dessinateur de talent. 🖌️
Manu, c'est notre rock, prêt à porter n’importe qui, n’importe quoi, n’importe 
quand, c'est le papounet du groupe ⛰️
Loïc, apprentie respon et chef étoilé (il est vraiment chef étoilé et sa passion c'est la 
pédagogie x)) 🧑‍🍳
Lola, l'étoile du berger du groupe, toujours là pour trouver des solutions aux 
problèmes et nous guider💫

Présentation des titis ou des youpies ou des choupies nous doutons 
encore sur notre identité : 

Strasbourg Cascade (suite)
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Marseille centre

Salut on est les éclais de Marseille Centre,
On fait une itinérance à vélo au départ de Arles et à 
destination de Vienne (pas en Autriche haha *smiley qui 
rigole*). On est 18 mais on vient du 13 !
Là maintenant on est à Allex, dans un éco village. On est 
trop contents parce que le PSG ils se sont fait manger 3 - 
0 par Chelsea c'est notre nouvelle équipe préférée après 
l'OM, vous avez trop cru bande de fous ! Sinon on a fait 
un rallye patate à Avignon et on a trouvé notre nouvelle 
mascotte, Dimitri, un ours violet ! Tout le monde l'aime, 
c'est le goat ! Le festival d'Avignon c'était la frappe ! Là on 
sort de la piscine et on est mouillé pas par la piscine mais 
par la pluie du retour en vélo *smiley qui rigole* (encore)
Pensée pour notre ami Cosma qui a du arrêter le camp à 
cause d'une blessure.
Merceeeeeeeee la zone
Marseille 13k13 💪💫😁🩵🤍
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l’équipe des routes vélo🖎

…a réalisé ce journal !
Tamia  Nicola  Max  Laure  Florence❈ ❈ ❈ ❈
Nous contacter :       routesvelo@eedf.fr

idées de rubriques pour les 💡
prochains numéros :

Envoyez-nous vos contributions !

 𑗏 tes tips pour l’itinérance vélo
 𑗏 fun : blagues et devinettes
 𑗏 la galère du jour
 𑗏 ta photo insolite
 𑗏 les phrases du jour 
 𑗏 votre progression vers grand bivouac
 𑗏 ta prévision météo pour demain

Les routes vélos Grand Bivouac 2025, c'est 
10 groupes qui viennent de 4 directions 
différentes :
- sur la route du nord c'est les écle·es des 
groupes de Paris 4 vents et de Saint 
Germain en Laye qui se sont retrouvé 
pour descendre sur 1 semaine
- sur la route du nord est c'est les aîné·es 
de Strasbourg et Vigy qui se sont lancés 
dans un challenge de descente sur 15 
jours
- dans le sud est c'est 4 groupes qui ont 
suivi des chemins différents en se croisant 
parfois :

Mais les routes vélo, au fait, c’est quoi ?

 𑗏 les éclé·es de Marseille Centre
 𑗏 les éclé·es de Briançon
 𑗏 les loux et éclé·es de Gap (hé oui il y a même des loux sur les routes ! 😍
 𑗏 des éclé·es et ainé·es de Hyères

- A l'ouest du Grand Bivouac, il y a le groupe des ainé·es du groupe de Rochefort qui 
ont rejoint leur camp en vélo et 2 ainé·es d'Aurillac qui se sont lancés dans l'aventure 
de rejoindre le rassemblement en 1 semaine.
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